
決審會議記錄【生命書寫組】 

 

聆聽 18 年的聲音 

陳又津： 

他把過動這件事講得很清楚，把這件事講清楚以後，接下來要考慮的就是如

果是生命書寫組的話，有這樣的經歷，也許還有很重要的故事帶給更多不知道這

件事的人。 

 

陳鈺婷： 

他自己個人的過動病症，講得非常清楚，關於從小到現在如何面對這個病症，

如何去克服，如何逐步地走出自己的人生方向。但我看的時候覺得那個剪裁的部

分，把生命比較平鋪直敘式的書寫，如果在進行一些剪裁的話會更好。 

 

王盛弘： 

這篇作品聚焦於自己的這個過動症，還有他的特殊口音，他一路走來，包括

訓練、治療，面對尤那些霸凌，還有這個旁人的眼光，更多是他自己的努力。我

覺得整篇讀起來這個經驗十分可貴，但他的文字比較平板樸實，而且在剪裁上面

沒有做的很好，較為可惜。 

 

茶 香- 

陳鈺婷： 

18 歲到 20 幾歲的年紀，有沒有符合他們這個時候的生命體驗?有些人在這個

時候會有一些比較個人的涵養及品味，茶香是我認為是一部蠻好的作品，其實它

很符合散文的美文，但是它非常平實的蘊含了那些經驗，很多部分是他個人的體

悟，是年輕作品裡面這邊還算蠻獨特的。 

 

陳又津： 

讀這篇的時候確實是進入了一個氛圍，其實很在意你的細節能不能夠說服我，

雖然你把這個氛圍營造的非常平靜，但我就一直在想那個「他」到底是誰，他跟

你的關係是什麼，顯然就是一個茶人的代表，但有一個細節其實蠻能說服我的，

就是「我提著大熱水瓶緩緩地走向客廳」，我都想說這大熱天應該很重又很熱，「他

熟練輕巧地接過瓶身然後另一手輕輕的傾了瓶身」這個部分，非常能夠說服人，

所以我就覺得這篇，對我來說不會覺得它虛偽不實。 

 

王盛弘： 



〈茶香〉這篇文章非常的溫暖，非常的溫柔，情義繾綣。他寫到他父親進入

了這個品茶的世界，包括赴日留學的時候，藉著臺灣茶打破了文化的隔閡，整篇

讀起來非常舒服、優美而且動人。但它有一個很大的問題就是分段，這個分段其

實是不太好的，讀起來壓力非常大，如果這個分段能夠好好稍微的斟酌一下，再

做一點細部的分工，會更加完整。  

 

遠 行 

陳又津： 

這一篇故事是從媽媽的生命經驗來看，但是她還是保持著自己的視角，從女

兒這個角度看媽媽，是一個很有趣而且很直接的敘事。剛剛我們在說很多同學都

有剪裁上的問題，但這一篇相較之下，我覺得以外公去世的事件以及她跟媽媽，

這個女兒跟媽媽之間旅行做對照，這兩層的結構做得很清晰而且主題很明確。 

 

王盛弘： 

遠行有兩個意義，第一個是旅行，第二個是死亡。旅行這個部份，他們去遠

方、去國外旅行以外，還陪著她爺爺去看病，像是在講這一段路對我們來說不是

很長，也許就是出一趟遠門的感覺。他抓住了這兩個重點，一個是去遠方旅行，

一個是死亡，命題雖然很簡單，可是意味很深遠。主要她在寫母女，還有這個祖

孫之間的關係，擷取的都是非常生活化的一些片段，「也許在這一趟遠行中，我

們都是彼此的平安符。」平安符，這句話沒問題，可是這個平安符是她母親說，

在她死後骨灰燒一燒，母親這個骨灰其實就是他們的平安符。這裡面有一些悲喜

之間的一些很複雜的一個情緒在裡面。那我覺得作者用一個娓娓道來，有一種不

急不徐的態度把它寫完，我覺得這是它的好處。 

 

陳鈺婷： 

這一篇除了以女兒的視角，再來就是遠行的兩個意義，特別是平安符，是從

前面到後面貫穿的一個蠻重要的意象。另外它符合現在很常談的「老年書寫」，

裡面有一段是她陪她爺爺的部分，我覺得是蠻動容的，而且很溫暖，跟母親的感

情也很平實、雋永，所以我覺得這篇寫的蠻不錯的。 

 

恆 等 

陳又津： 

他講了一個故事，是說很多人在實習的這段過程學到很多，但他沒有，裡面

的事件非常明快，非常充滿機鋒的對話是他跟其他書寫者比較不一樣的地方。很

殘酷的是，他可以發現自己不是實習過程中最聰明的人，或是最受歡迎的人，別

人不做事也是照樣能得到很多好處，這點觀察會是你在創作上很重要的一件啟發。



然後他的收尾也很可愛，就是「哦!你有一則新的面試通知。」也就是新的關卡

又要展開了，讓我很期待。 

 

陳鈺婷： 

恆等這個概念跟整個主題還有整體契合度都很好，他運用會計的等式，以及

借方跟貸方畫上等號來談人際關係，實習的部分，他雖然知道他並不是裡面比較

伶俐的，可是他用恆等，幫他自己的生命做一個解釋，也談到他跟家人的關係，

他跟母親之間的關係，有借必有貸，這個部分親情的關係是非常獨特的，有他很

獨特的觀察，又把他那個恆等的概念扣緊。最後的結尾不流於俗套。所以我覺得

這篇是蠻清新的一個散文，有他新世代的角度跟觀點。 

 

王盛弘： 

這個我也覺得作者他的文字還蠻穩妥的，整個氛圍的營造也很成功，全篇瀰

漫一種抑鬱，一種低迷的氛圍，主要是這個作者，不管是在職場上或者是在家裡，

他的存在感都很低，可是他默默地、認份的在努力著，用自己努力來的成績來證

明自己。 

 

地下道手記 

陳鈺婷： 

〈地下道手記〉這篇的文字很好，可以看到這篇是一個文藝青年的養成過程，

關於那個男生帶給她的、告訴她那個博爾赫斯的詩句、以及他跟她交往的那個片

段。它的意象跟畫面感其實蠻強烈的，有些地方有電影的感覺，比如說像第二頁

的部分，她談到奇異的景象、談到柳葉、談到那個短暫的生命、然後談到路燈，

她用這些畫面，講到對於之後生命的隱喻，是非常文青的一篇作品。 

 

王盛弘： 

以前的流行話講叫做「友達以上，戀人未滿」，互相吸引著，可是又沒有發

展出一種親密的關係，可是她們互相餵養這個音樂、文學、藝術，然後有一種淡

淡的感傷，好像有一點什麼情愫要產生了，可是又不到到那個程度，還有一點點

的遺憾，非常的美。當然我覺得如果她能用自己的文字來寫，來做結尾會更好，

因為它通篇就是談文學、談藝術、談電影，所以她最後引用了文學作品的句子來

做結尾，我覺得可以接受，可是如果作者願意的話，她有一個企圖心的話，她用

自己的話來結尾可能會更好一點。 

 

陳又津： 

我們都很想寫一個完整套路的故事，可是有的時候如果你寫的是報導，你可

能要思考一下，我們不能被那個故事所帶領走，你要寫出你真實的那個狀態，所



以我那時候就會被這個故事彈出來，會想說誒!真的是這樣，有這麼巧的事嗎!如

果有這麼巧的事，那這件事就會成為這一篇的故事，他就會整個是主軸。因為也

許我們都是用文學和藝術作為兩條平行線，可是到了這裡時候，竟然交會了，也

許你也沒有想到，這才會是更有效力的一個方式。 

 

通天盛宴 

陳鈺婷： 

他談了在西藏的旅行，跟父母去的旅行，裡面有很多寫景的過程，文字敘寫

能力也很好，他提到在高原裡面，體會那種對於生命的感受，一方面是一個最靠

近天氣的地方，一方面是他的宗教性會帶領人進行一種生命的提拔，有些同學他

的生命體驗可能會超乎他的那個年紀，有些比較超齡的想法，有些部分是一種生

命體驗的提升。文字斷句、文字的畫面感，還有那種煉制，他已經都做得非常好。

是一個紀錄片的形式，他把這一個一個畫面擷取下來給我們看。最後他其實提到，

為什麼是〈通天盛宴〉，因為他認為這個地方，其實是世界與天空最近的地方，

我們每個人生命最後其實一切都歸於一個痛苦的本源，這些畫面都寫得蠻好的，

是蠻超齡書寫的。 

 

王盛弘： 

它主要在描寫眼前所看到的這個景象。主要在描寫這個景，透過這個景象，

來映襯自己內心的情感，以及生命裡面的一個變化。我們都感受得到有一種非常

靜謐的、一種沉思的這個知情，那就是淨水流深。我覺得那些體悟什麼都沉澱在

心裡，我個人還蠻喜歡這篇作品。 

 

陳又津： 

我很享受這個旅程，有高層次的宗教情懷之外，他還有非常具體地描寫，比

方說「充滿廉價泡麵味的車廂」，這些就是有遠景有近景，讓我覺得就是可以身

歷其境。我覺得它的結尾也很可愛，就是「做雪山的山神太冷了」，我想說我應

該可以同意這一件事情。但是我之所以沒有選的原因，是因為我在看他的旅程，

大部分就是按照時間在推進，先到了這個點，然後接下來再到下一個點，像旅行

團一樣，然後一切就過去了，但我比較好奇的是，那到底你是誰呢?你是一個怎

樣人?你被這些宗教情懷感動，那你本身本來是一個怎樣的人呢? 

 

祂說要光 

王盛弘： 

我不以一般主流的獨立價值觀來評判，因為我覺得所有的生命經驗，都是各

種多元的生命形狀。這篇我想是在一般的觀念裡面可能是比較要不得的，因為這



是一個小三的故事，第三者的一個心事，她愛上了一個不該愛的人，然後受著道

德的譴責，變成一個見不得人的人，所以說她只能用文字來抒發。整篇讀起來，

描寫或寫景都非常細膩，而且她能把這個幽微的現實和內心具體的表現出來，我

個人一看到就覺得非常亮眼。是一篇很好的生命書寫。 

 

陳又津： 

我們先放棄倫理道德的標準來看這個作品，關於跟正宮女友講話的時候，裡

面的心情轉折，算是一個很老套的故事，看第一遍的時候並沒有給這一篇特別高

的分數，重看以後才發現，她是非常的以閃避的筆法，沒有直接說出自己受了什

麼委屈，平實的寫下來了。最後的結局我覺得也很可貴，不落俗套，我們跟這個

人斷了，或是有個大團圓結局，不說教的結局我覺得很重要。那我覺得有一點點

可惜是，這一篇的篇名〈祂說要光〉，雖然是一個比較有宗教性的名詞，但是這

一篇裡面我感覺到「他」很重要，但是他有到達「祂」的高度嗎?是稍顯可惜的

地方。 

  

陳鈺婷： 

寫作本來就是一種自由，一個價值的自由。我覺得這篇最後的結局她已經脫

離那個情感對她的束縛，可是那個標題跟結局沒有扣的很好，〈祂說要光〉好像

比較是對對方是比較順從的，但最後她還是回到她自己的地方。有些文字比較通

俗性，就是第四頁的地方，「提醒著你們曾有山盟海誓的約定，是我推不倒的山，

跨不過的海」，有點像那種歌詞類的，稍微有一點點通俗性，就大眾文學來講的

話，我覺得這裡面不管是她情感的真實性，還有她細節的掌握，我覺得都有到，

可是我自己對於文辭的要求稍微高一點點。 

 

春仔花 

陳又津： 

我非常喜歡春仔花，好的標題就是它是一個標題，但你其實不知道它的內容

要說什麼。這一篇講了幾個事件，春仔花是結婚的時候會帶的花，他描寫了一個

喜慶的場合，但他在這個喜慶之中又安排了一個場景在裡面，自動做了對比的層

次，春仔花到底可以怎麼使用，再帶到他本身的生命經驗。裡面的對白也蠻寫實

的，就是我們平常嘴巴裡會說出來的話，作者也沒有迴避非常殘酷的一件事情，

沒有落於俗套說自殺的人就是不對，他很認真地思考過，也許當下對他媽媽來說

這是最好最好的了，這一篇故事對於生命的思考是蠻厚的。 

 

王盛弘： 

看了這篇文章後才知道，原來喪事的時候也會用春仔花，它代表的是一種隱

喻的效果。這裡講的她從那裡的時候，開始用「她」，我覺得這對讀者來講會有



一點疑惑，因為一開始你整個在講的是小阿姨，我讀下來應該是母親，可是稍微

思考一下後，怎麼會是小阿姨，我覺得在這裡講的有一點曖昧。我們都希望像小

阿姨結婚這樣的喜事，可是其實也有親人可能自殺這樣一個非常悲痛的事情，換

個信念就可以是一個祝福，春仔花是雙重的喜和傷兩個這樣的一個辯證。文章描

寫對母親死去的思念，寫得非常直白，非常樸素，那情緒累積到最後，會讓人有

一點眼眶濕熱的感覺，是一篇蠻好的一個作品。 

 

陳鈺婷： 

春仔花這個標題很好，是裡面一個很重要的象徵物，它連接的那個喜跟喪，

是生命的那個喜悅，結婚這樣的場景的春仔花，跟母親的喪禮的春仔花，它是一

種生命的喜悅的連接，也是一個死亡的束縛的連結。春仔花也逐漸失傳了，它在

這邊把這個象徵物帶出來，我覺得很好。裡面談到跟母親的情感，我覺得蠻內斂

的，也很平實，因為母親是自殺身亡，所以母親很多事沒有交代，對於他來說，

很多事情他沒有辦法理解那時母親話的意義，後來也沒有辦法去知道了，這一段

是很能夠勾起每一個人共同的，對於跟親人之間的，尤其是對死去親人之間的懷

想，最後一段的結局寫得很好，讀到最後有一個淚點，這篇很有臺灣特色。 

 

21 歲的稜線 

陳又津： 

這主題就贏一半了，女生爬山會遇到很多的阻礙，你也一一地寫出來讓我們

看到，可是其實我更想要看到的是你的後續，如果你再繼續寫下去的話，那你爬

的是什麼山?你在幾歲的時候爬的?我相信 21 歲、31 歲、41 歲、51 歲爬的東西應

該是不太一樣的，身為 20 歲，過了 20 個年頭的女生所爬的山，每一座山都不太

一樣，我會想要知道你連續爬了 12 個小時，那是第一天的 12 個小時嗎?還是第

二天的 12 個小時?這裡面都會有不同的疲勞感，然後當妳可以描寫出這個東西的

時候我就會覺得，21 歲的稜線真可怕。 

 

王盛弘： 

這篇文章好像並不是著重在她爬山的一個經驗，而是在爬山得到的一個啟發

或啟示。這些段落都寫得很緊緻，很勵志，啟發的一些文字，包括其他後面有好

幾段部分都有類似這樣子高度的文字。那我讀完其實也有一點苛責，這最高可以

寫到 3000 字，但它只寫了 2000 個字而已，我們期待看到更多他實際上的一個爬

山的情節，這個其實還有一些篇幅可以去寫，作者應該再多一點筆墨去琢磨它。

把那些最實際的經驗帶給讀者，帶大家來到你爬山的現場，聽到你所感受到的那

些痛，然後你再來寫你這些體悟的話，我覺得那個說服力會更強。 

 

陳鈺婷： 



他題目取得很好，〈21 歲的稜線〉，你可以看到這是一個 21 歲的人的體驗，

這篇把登山跟人生的哲學及個人的體會融合在一起，比如他提到「登山就是人生

的縮影」，他體會到生而為人的渺小生命的不堪一擊，去感受它真正活著的那個

部分，我覺得是非常真實的體驗，她在山裡面得到的那些體會，不只是一個 21

歲的體會，也是一個新世代的體會，是她獨特的，是她擁有的。這批作品也挑戰

了世俗對於女性的價值，很多人會說女生為什麼要去爬山，或是女生為什麼要去

做這麼危險的挑戰，可是她藉由爬山想說的就是「我們要做自己」，不要被社會

同化，我覺得這個部分也講得很好，只是寫的真的太短了，如果她可以在多寫一

點，會更好，然後這篇還有一些可以補充的空間。 

 

我和我的 17 歲 

陳又津： 

這篇在講的是一個女孩遭受到性侵的經驗，還有後續復原的歷程，而她為什

麼要把故事說出來？或者說這個根本不是她的經驗，對我來說，細節具體才是力

量，這就是生命書寫的意義吧！發生這件事，她也不確定到底算不算性侵，怎麼

樣在定義上才是正確的？我們在定義生命書寫花了很多的力氣，它在這裡面寫得

很動人。把這些恐懼非常鉅細靡遺的寫出來，我覺得可以給讀者或者是你本人，

或是遇到事件這些人帶來一些力量。 

 

王盛弘： 

如果這個作品發表之後，你有準備好要去面對後續的影響嗎?我不知道這個

作者是不是已經準備好了。但我覺得還蠻動人的，她一開始並不知道這就是性侵，

她慢慢地去理解這樣的一個心裡的感受，然後慢慢的覺得自己就是被性侵。第二

個是說，為什麼作者會寫下來這個作品，她想表明她自己已經脫離了最痛苦的一

個階段，作者想要用她自己的經驗來告訴其他有類似經驗的人，請他們去注意，

從她的經驗裡面去得到一些教訓，我讀完之後也是抱與祝福，希望這個作者能夠

走出一個好像已經被定義的餘生，然後展開一段新的一個旅程。 

 

陳鈺婷： 

生命書寫有很多不同的向度，這一篇是現在性別書寫一個很重要的主題，就

是性的轉型正義，女性藉由這些經驗得到很多的同理，這些扶持的力量讓大家可

以走出這樣的傷痛，那個性的轉型正義我覺得很重要。它裡面很多部分是那種自

我療傷書寫，我覺得這一次一次都是血淚。她寫得非常真實，還有關於性侵的細

節，我覺得她非常勇敢。裡面整個細節，對一個受到性侵的人來講，其實回到這

些細節能夠面對，對她來講就已經是一個非常大的突破。 

 

 



 


